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พิธีกร บทน า    
 

พี่น้องที่รกั  ตัง้แต่วนัสมโภชแม่พระปฏิสนธินิรมล 8 ธนัวาคม 
2015 - ว ันสมโภชพระคริสต์กษัตริย์ 20 พฤศจิกายน 2016 พระ     
ศาสนจกัรประกาศให้เป็นปีศกัดิส์ิทธิแ์ห่งเมตตาธรรม พระสนัตะปาปา  
ฟรงัซสิทรงเชญิชวนให้ครสิตชนท ากจิเมตตาฝ่ายกาย และฝ่ายวญิญาณ 
พระศาสนจกัรได้รบัมอบหมายให้ประกาศพระเมตตาของพระเจ้า  คือ
ความรกัของพระคริสตเจ้า เราซึ่งเป็นผู้รบัใช้ความรกั เราต้องท าให้วดั 
บ้าน ชุมชน โรงเรยีน และทุกหนแห่งกลายเป็นโอเอซิสแห่งพระเมตตา
 ความรกัของพระเจ้าประจักษ์แจ้งในองค์พระคริสตเจ้าผู้ทรง
บังเกิดมาเพื่อไถ่บาปเรา  ชีวิตทัง้ชีวิตของพระองค์แสดงให้เห็นถึง    
ความรกัอนัมริูส้ ิน้สุดของพระองคต์่อพระบดิา และความสมัพนัธอ์นัมัน่คง
กบัมนุษย์ทัง้หลาย ความรกัของพระครสิต์ชนะทุกสิง่ และมชียัเหนือทุก
คน  ในเมื่อพระองค์ทรงรกัเราถึงเพียงนี้  เราก็ควรรักกันและกันด้วย
เชน่กนั  นี่คอืกฎพืน้ฐานของการอยู่ร่วมกนัเป็นหมู่คณะฉนัพีน้่อง 
 เรามาอยู่ร่วมกนัเฉพาะพระพกัตร์พระองค์ในวนันี้  เพื่อโมทนา
พระคุณพระองค ์   ส าหรบัความรกัและการประทบัอยู่ของพระองค ์  และ
เป็นโอกาสทีเ่ราจะไดข้อสมาโทษต่อพระองค ์ ในความผดิบกพร่องต่าง ๆ 
ตลอดปีทีผ่า่นมา  ทัง้ในชวีติการงานและในชวีติฉนัพีน้่องในบา้นของเรา   
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สร้อย  ผูม้ใีจเมตตาย่อมเป็นสุข เพราะเขาจะไดร้บัพระเมตตา   (มธ 5:7) 
 
เพลงสดดีุ  85 
 โอพ้ระเจา้ผูท้รงกรุณา  แผเ่มตตาต่อแดนแวน่แควน้ขา้ 
พระองค์ทรงบนัดาลประทานมา  ชาตขิองขา้อสิราเอลเหน็แสงทอง 
 พระองค์ทรงอภยับาปทีห่ยาบชา้  แกป่วงขา้สิน้สลายไปทัง้ผอง 
ทรงเลกิกริว้โกรธามาปรองดอง            พระเจา้ของขา้ชว่ยเราดว้ยเทอญ 
 ขอพระองคท์รงน าเรากลบัมา       เลกิโทษากลบักลายหายหา่งเหนิ 
ขอยกโทษโปรดขา้อย่าละเมนิ             อย่ากริว้เกนิผอ่นพโิรธโทษมลาย 
 โปรดขา้มกี าลงัวงัชาเพิม่  เหมอืนดงัเดมิขา้จะขอถวาย 
สรรเสรญิเยนิยออย่างมากมาย  ขา้มวิายเหน็ความรกัภกัดิม์ ัน่คง 
 ขอพระองคโ์ปรดดว้ยทรงช่วยขา้ จ าวาจาเอ่ยเอือ้นไมเ่ลอืนหลง 
ทรงสญัญาจะใหค้นของพระองค์ อยู่ยนืยงสงบสขุสนุกสบาย 
 อย่าหวนกลบัไปซ ้าท าสิง่โง่ อย่าคยุโวอวดฉลาดโงข่ลาดหาย 
คนยกย่องพระชว่ยใหไ้ดผ้อ่นคลาย ทรงมัน่หมายอยู่ในถิน่แผน่ดนิเรา 
 ความซือ่สตัย์ความรกัสมคัรใจ จะรว่มไปดว้ยกนัผูกพนัเขา้ 
ความชอบธรรมสขุสงบพบนานเนา รวมกนัเขา้เป็นมติรสนทิมาน 
 ความจงรกัภกัดใีนใจมนุษย์ จะสงูสดุขึน้ไปเกนิใดผา่น 
พระเป็นเจา้ทอดพระเนตรจากวมิาน ดว้ยวญิญาณชอบธรรมล ้าเลศิด ี
 สริพิงึมแีด่พระบดิา พระบุตราพระจติผูเ้รอืงศร ี
เหมอืนดงัในแรกเริม่แต่เดมิท ี ทัง้บดันี้และตลอดกาล  อาแมน 
 
สร้อย ผูม้ใีจเมตตาย่อมเป็นสุข เพราะเขาจะไดร้บัพระเมตตา   (มธ 5:7) 
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บทอ่านจากจดหมายนักบุญเปาโลถึงทิโมธี (1 ทธ 1:13-16) 

 แมว้า่ก่อนหน้านัน้ขา้พเจา้เคยพูดดูหมิน่พระเจา้ เบยีดเบยีนและ
กระท าทารุณ แต่ขา้พเจ้ากไ็ด้รบัพระเมตตากรณุาจากพระองค์ เพราะ
ขา้พเจ้ากระท าไปโดยความไม่รู้ขณะที่ยงัไม่มีความเชื่อ  แต่พระหรรษ -
ทานขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ของเรา ท าให้ขา้พเจ้ามคีวามเชื่อและความรกั
ในพระครสิตเยซูอย่างเหลอืลน้   
 ต่อไปนี้เป็นถ้อยค าที่น่าเชื่อถือและน่าที่ทุกคนจะยอมรบั คือ 
“พระครสิตเยซูเสดจ็มาในโลกเพือ่ชว่ยคนบาปใหร้อดพน้” ขา้พเจา้เป็นคน
แรกในบรรดาคนบาปเหล่านี้ ดว้ยเหตุนี้พระองคจ์งึทรงแสดง พระเมตตา
กรุณาต่อขา้พเจ้า เพราะพระเยซูครสิตเจา้ทรงตอ้งการแสดงความเพยีร
อดทนทีย่าวนานต่อขา้พเจา้เป็นคนแรก เพื่อเป็นแบบอย่างส าหรบัผูท้ีเ่ขา้
มาเชือ่ในพระองคใ์หไ้ดร้บัชวีตินิรนัดร   

(ร าพงึสกัครู่) 

เฉพาะพระพกัตรพ์ระเจ้า ขอให้เราพิจารณาทบทวนชีวิตเรา  
(จากเอกสารปีชวีตินกับวช “จงปลุกโลกใหต้ื่น”) 
 
ผูน้ า  พระวนิัยสูงสุดคอืพระวรสาร อุดมคตขิองพวกท่านคอืพระครสิต
เจา้ และการยดึตดิกบัพระองค์ จนกระทัง่สามารถพูดไดพ้ร้อมกบันักบุญ
เปาโลว่า “ส ำหรบัขำ้พเจ้ำ ชวีติคือพระครสิตเจ้ำ” …เราได้ให้พระวรสาร
เป็นคู่มอืส าหรบัชวีติของเราในแต่ละวนั และส าหรบัการเลอืกที่เราได้รบั
เรยีกใหก้ระท าหรอืไม่  
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ทุกคน โปรดทรงพระเมตตำเถิดพระเจ้ำข้ำ เพรำะหลำยครัง้ข้ำพเจ้ำ
ทัง้หลำยมไิด้ใส่ใจฟังและอ่ำนพระวำจำของพระเจำ้ เพือ่ทีจ่ะเปลีย่นแปลง
ทัศนคติของข้ำพเจ้ำให้คล้ำยคลึงกับทัศนคติของพระองค์ บ่อยครัง้
ขำ้พเจ้ำปล่อยเวลำให้เสียไปกบัสิง่ต่ำง ๆ และมไิด้น ำพระวรสำรมำเป็น
คู่มอืในกำรเลอืกและตดัสนิใจกระท ำ แต่เลอืกกระท ำตำมน ้ำใจของตวัเอง 
ขอโปรดอภยัแก่ขำ้พเจำ้ทัง้หลำยดว้ยเถดิ พระเจำ้ขำ้ 

ผูน้ า  พระเยซูเจ้าทรงเป็นรกัแรกและรกัเดยีวที่แท้จรงิของเราหรอืไม่
เหมือนอย่างที่เราให้พระองค์ทรงเป็น เมื่อครัง้ที่เราปฏิญาณถวายตน 
ดว้ยวธินีี้เท่านัน้ทีเ่ราจะสามารถและตอ้งรกับุคคลแต่ละคน ทีเ่ราพบปะบน
หนทางของเรา ในความจริงและด้วยความเมตตากรุณา เพราะเราได้
เรยีนรู้จากพระองค์ว่าความรกัคืออะไร และเราจะรกัอย่างไร เรารู้จกัรกั
เพราะเรามใีจเหมอืนพระหทยัของพระองค ์ 

ทุกคน โปรดทรงพระเมตตำเถดิพระเจ้ำข้ำ เพรำะขำ้พเจ้ำทัง้หลำยได้
ปล่อยให้บุคคลและสิง่ต่ำง ๆ เขำ้มำมอีทิธพิลเหนือดวงใจของขำ้พเจำ้ จน
สูญเสยีสนัตภิำยใน ขอพระองคโ์ปรดใหข้ำ้พเจำ้ทัง้หลำยด ำรงอยู่ในควำม
รกัของพระองค ์เพือ่ขำ้พเจำ้จะได้รกัพระองค์และรกัผูอ้ ืน่ในควำมจรงิและ
ควำมเมตตำกรุณำ ขอโปรดอภยัแก่ขำ้พเจำ้ทัง้หลำยดว้ยเถดิ พระเจำ้ขำ้ 

ผูน้ า พระเยซูเจ้าผู้ทรงมพีระทยัเมตตาสงสารได้ตรสัพระวาจา ทรง
รกัษาบรรดาผู้ป่วย ทรงเลี้ยงอาหารและทรงมอบชวีติของพระองค์เอง 
บรรดาผูก้่อตัง้คณะต่างกก็ระท าเชน่เดยีวกนันี้ พระจติเจา้ทรงส่งพวกท่าน
ให้มารบัใชม้นุษยชาต ิในลกัษณะต่าง ๆ ที่หลากหลาย อาทิ การภาวนา
วงิวอน การเทศน์สอนพระวรสาร การสอนค าสอน การใหก้ารศกึษา การ
รบัใช้คนยากจนและผู้ป่วย ... จินตนาการแห่งเมตตาธรรมนัน้ไม่รู้จ ัก



 7 

ขอ้จ ากดั แต่รูจ้กัเปิดเสน้ทางมากมายเพือ่ทีจ่ะน าลมปราณแห่งพระวรสาร
เขา้สู่วฒันธรรมและบรบิททางสงัคมทีห่ลากหลายมากทีสุ่ด 

ทุกคน โปรดทรงพระเมตตำเถดิพระเจำ้ขำ้ เพรำะขำ้พเจำ้ทัง้หลำยผูซ้ึง่
ประกำศต่อหน้ำสำธำรณชนว่ำจะเป็นผู้รบัใช้ของพระองค์  แต่ในควำม
เป็นจรงิ หลำยครัง้หลำยครำทีข่ำ้พเจำ้กลบัเป็นผูเ้รยีกรอ้งใหผู้อ้ ืน่มำรบัใช้
ขำ้พเจำ้ทัง้หลำย  หลำยครัง้ขำ้พเจำ้ขำดควำมเมตตำต่อเพือ่นพีน้่อง และ
ผูท้ีข่ำ้พเจำ้ทัง้หลำยมหีน้ำทีดู่แลรบัผดิชอบ  ซึง่มผีลท ำใหผู้อ้ ืน่มองไม่เหน็
ถึงควำมรกัทีแ่ท้จริงขององค์พระผู้เป็นเจ้ำ ผู้ทรงอ่อนโยนและเมตตำ
กรุณำอย่ำงลน้เหลอืในชวีติของขำ้พเจำ้ ขอโปรดอภยัแก่ขำ้พเจำ้ทัง้หลำย
ดว้ยเถดิ พระเจำ้ขำ้ 

 ผู้น า   การด า เนินชีวิต ปัจจุบันด้วยความรัก  หมายถึงการเป็น 
“ผูเ้ชีย่วชาญความเป็นหนึ่งเดยีว” ตามพระประสงค์ของพระเจ้า ในสงัคม
ทีม่กีารเผชญิหน้ากนั มกีารดูถูกผูอ้่อนแอ และความไม่เท่าเทยีมกนั เรา
ได้รบัเรยีกให้เป็นแบบอย่างที่ชดัเจนของหมู่คณะที่ตระหนักถึงศกัดิศ์รี
ของแต่ละคน และแบ่งปันพระพรที่แต่ละคนได้รับ เพื่อด าเนินชีวิต
ความสมัพนัธฉ์นัพีน้่อง  

ทุกคน โปรดทรงพระเมตตำเถิดพระเจ้ำข้ำ เพรำะหลำยครัง้ข้ำพเจ้ำ
ทัง้หลำยละเลย   ไม่เอำใจใส่ต่อพีน้่องรอบขำ้ง เป็นอุปสรรคต่อควำมเป็น
หนึง่เดยีวภำยในบ้ำน หลำยครัง้ขำ้พเจ้ำไม่พยำยำมทีจ่ะดดัแปลงนิสยั
และกริยิำบำงอย่ำงทีไ่ม่เหมำะสม  ท ำให้ผูอ้ ืน่ต้องทนรบัขำ้พเจ้ำ ขำ้พเจ้ำ
ขอโทษพระองคท์ีข่ำ้พเจำ้ใชว้ำจำดูถูก แสดงควำมใจแคบ ไม่ออกจำกมุม
สบำยของตนเอง เพือ่แบ่งปันควำมรูค้วำมสำมำรถ และเวลำใหแ้ก่กนัและ
กนั ขอโปรดอภยัแก่ขำ้พเจำ้ทัง้หลำยดว้ยเถดิ พระเจำ้ขำ้ 
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ผูน้ า   การท าใหพ้ระศาสนจกัรเป็นบา้นและโรงเรยีนแหง่ความเป็นหนึ่ง
เดยีว... เพื่อใหอุ้ดมคตแิห่งภราดรภาพของบรรดาผูก้่อตัง้คณะเตบิโตขึน้
ในทุกระดบั ก่อนอื่นความเป็นหนึ่งเดยีวกนัต้องเกดิขึน้ภายในบา้นแต่ละ
แห่งของคณะ ...การวพิากษ์วจิารณ์ การพูดจาไร้สาระ ความอจิฉารษิยา 
และการเป็นศตัรูกนั เป็นทศันคตทิีไ่ม่มสีทิธจิะอยู่ในบา้นของเรา 

ทุกคน โปรดทรงพระเมตตำเถิดพระเจ้ำข้ำ เพรำะหลำยครัง้ข้ำพเจ้ำ
ทัง้หลำยเป็นอุปสรรคต่อควำมเป็นหนึง่เดยีวกนัภำยในบำ้น ขำ้พเจำ้มไิด้
ตระหนักกวำ่กำรนินทำและกำรวพิำกษ์วจิำรณ์เป็นเสมอืนกำรก่อกำรรำ้ย 
ทีท่ ำลำยสนัติ หลำยครัง้กำรกระท ำและค ำพูดของข้ำพเจ้ำตรงข้ำมกับ
สภำพกำรเป็นศษิยต์ดิตำมพระองค ์ ขอโปรดชว่ยให้ขำ้พเจำ้กลำ้ทีจ่ะเป็น
ผูร้เิริม่กำรคนืด ีและสุภำพถ่อมตนเพยีงพอทีจ่ะยอมรบัและรกักนัและกนั
อย่ำงทีเ่ป็นจรงิ  ขอโปรดอภยัแก่ขำ้พเจำ้ทัง้หลำยดว้ยเถดิ พระเจำ้ขำ้ 

 ข้าแต่พระบิดาของข้าพเจ้าทัง้หลาย........ 

ประธาน ข้าแต่พระเจ้า  ข้าพเจ้าทัง้หลายปรารถนาจะคืนดีกับ
พระองคแ์ละพีน้่อง  โปรดอภยัโทษความผดิทัง้มวลทีข่า้พเจา้ทัง้หลายได้
กระท า  โปรดแผ่ขยายการอภยัของพระองคไ์ปสุดมุมโลก  ส าหรบัความ
บาปผดิทุกประการทีม่นุษยไ์ดก้ระท า  ส าหรบัเหตุการณ์ความรุนแรง ต่าง 
ๆ ทีเ่กดิขึน้ในโลก  ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อแผนการแห่งความรกัของพระองค ์ 
และสันติภาพระหว่างมนุษย์ด้วยกัน  ส าหรับความผิดของข้าพเจ้า
ทัง้หลาย  ที่กระท าไปด้วยความอ่อนแอ  ขาดการยัง้คดิหรอืพ่ายแพ้ต่อ
การประจญ 
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 ขา้พเจา้ทัง้หลายขอโมทนาคุณพระองค์ ส าหรบัความรกัเมตตา 
ความเอาใจใส่ ทีพ่ระองค์ทรงมตี่อขา้พเจา้แต่ละคน ตลอดหนึ่งปีทีผ่า่นมา 
ขอพระองคท์รงประทานพระพร ส าหรบัการเตรยีมรบัเสดจ็พระองค์ และ
การเริม่ต้นปีใหม่ ให้เตม็ไปด้วยความรกั ความสุภาพถ่อมตน ความกล้า
หาญ ขอให้ขา้พเจ้าทัง้หลายสามารถปรบัปรุงตนให้ดขี ึน้ โดยอาศยัแสง
สว่างแห่งพระวาจาทุกวนัไป โดยได้รบัพลงัจากความรกัของพระองค ์  
ซึ่งให้อภัยและฟ้ืนฟูเราอยู่เสมอ   อาศยัพระบารมีพระคริสตเจ้า   พระ
เจา้ของขา้พเจา้ทัง้หลาย   อาแมน 
 
เพลง   พระเจ้าข้า  ลูกมาขอรบัอภยั    
รบั พระเจำ้ขำ้  ลูกมำขอรบัอภยั   
 โปรดประทำนพลงัใหค้งชพีไดใ้นรกัพระองค์ 
1. เฝ้าองคพ์ระผูท้รงรูจ้กัขา้ฯ ทรงรูด้ว้ยวา่เราสรา้งดว้ยใด 
 ใกลพ้ระแท่นนัน้จงึพลนัจรงิได้ สุขแทก้วา่ใครเมื่อใจรูร้กั 
2. เฝ้าองคพ์ระผูท้รงรูจ้กัขา้ฯ มาขอขมาทีท่ าผดิไป 
 อาศยัพระดลผนัตนเปลีย่นได้ สุขล ้าดวงใจทีใ่ฝ่สนัต ิ
3. เฝ้าองคพ์ระผูข้า้ฯรูจ้กัด ี สุดสูงฤทธเีหนือบาปขา้ฯไกล 
 เพราะพระเมตตาปรดีาวิง่ได้ สุขจรงิยิง่ใหญ่เมื่อใจคนืด ี
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เพลงอวยพรศีลมหาสนิท 

Tantum  Ergo 
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